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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и на 

основании следующих нормативно-правовых документов: 

1. Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

2. АООП образования обучающихся  с умеренной, тяжёлой и глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и 

множественными нарушениями развития (ТМНР). 

 

Цель программы: формирование музыкальной культуры школьников, развитие 

эмоционального, осознанного восприятия музыки с учётом психофизических и 

интеллектуальных возможностей детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Задачи образовательные: 

 формиовать знания о музыке с помощью изучения произведений различных 

жанров, а также в процессе собственной музыкально-исполнительской деятельности; 

 формировать музыкально-эстетический словарь; 

 формировать ориентировку в средствах музыкальной выразительности; 

 совершенствовать певческие навыки; 

 развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, 

музыкальную память и способность реагировать на музыку, музыкально-исполнительские 

навыки. 

 помочь самовыражению умственно отсталых школьников через занятия 

 музыкальной деятельностью; способствовать преодолению неадекватных 

форм поведения, снятию 

 эмоционального напряжения; содействовать приобретению навыков 

искреннего, глубокого и 

 свободного общения с окружающими, развивать эмоциональную 

 отзывчивость; активизировать творческие способности. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета, коррекционного курса с учетом 

особенностей его освоения обучающимися 

Музыкальное воспитание и обучение является неотъемлемой частью учебного процесса в 

для обучающихся VIII вида.  

Музыка формирует вкусы, воспитывает представление о прекрасном, способствует 

эмоциональному познанию действительности, нормализует многие психические процессы. 

Является эффективным средством преодоления невротических расстройств, свойственным 

учащимся специальных учреждений.  

Цель музыкального воспитания и образования – формирование музыкальной культуры 

школьников, развитие эмоционального, осознанного восприятия музыки как в процессе 

активного участия в хоровом и сольном исполнении, так и во время  слушания музыкальных 

произведений. 

Занятия музыкой способствуют развитию нравственных качеств школьника, адаптации 

его в обществе. В связи с этим в основе обучения музыке и пению заложены следующие 

принципы: 
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 коррекционная направленность обучения; 

 оптимистическая перспектива образования; 

 индивидуализация и дифференциация процесса обучения; 

 комплексное обучение передовых психолого-медико-педагогических 

технологий. 

Для осуществления этих принципов учителю музыки необходимо разбираться в 

структуре аномального развития личности ребёнка; оценивать уровень развития 

музыкальных, творческих возможностей, характер эмоциональных нарушений. 

 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане. 

В учебном плане Адаптированной основной общеобразовательной программы для 

обучающихся с умственной отсталостью  (Вариант 1) МАОУ ООШ п.Грачевка на 

освоение учебного  предмета  «Музыка» в 7 классе  отводится  17  учебных часа в год, 0,5 

часа  в неделю, 34 учебных недели.  

 

 

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета, 

коррекционного курса. 

Личностные  результаты  отражаются  в  индивидуальных  качественных  

свойствах  учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения учебного 

предмета «Музыка»: 

-  чувство  гордости  за  свою  Родину,  российский  народ  и  историю  России,  

освоение  своей этнической  и  национальной  принадлежности  на  основе  изучения  

лучших  образцов  фольклора, наследия  русских  композиторов,  музыки  Русской  

православной  церкви,  различных  направлений современного музыкального искусства 

России; 

-  умение  наблюдать  за  разнообразными  явлениями  жизни  и  искусства  в  

учебной  и  внеурочной  деятельности,  их  понимание  и  оценка  –  умение  

ориентироваться  в  культурном  музыкальном многообразии  окружающей  

действительности,  участие  в  музыкальной  жизни  класса,  школы,  

города и др.; 

-  уважительное  отношение  к  культуре  других  народов;  сформированность  

эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

-  развитие  мотивов  учебной  деятельности  и  личностного  смысла  учения;  

овладение  навыками сотрудничества с учителем и сверстниками; 

-  ориентация в культурном многообразии окружающей действительности,  

-  формирование  эстетических  чувств  доброжелательности  и  эмоционально-

нравственной отзывчивости. Понимание и сопереживание чувствам других людей; 

-  развитие  музыкально-эстетического  чувства,  проявляющего  себя  в  

эмоционально-ценностном отношении к искусству, понимании его функций в жизни 

человека и общества. 

  Предметные результаты  
 изучения музыки  отражают опыт учащихся в музыкально-  творческой 

деятельности: 

-  формирование  представления  о  роли  музыки  в  жизни  человека,  его  духовно-  

нравственного развития; 

- формирование общего представления о музыкальной картине мира; 
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-  знание основных закономерностей музыкального искусства на примере 

изучаемых музыкальных произведений; 

-  формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале 

музыкальной культуры родного  края,  развитие  художественного  вкуса  и  интереса  к  

музыкальному  искусству  и музыкальной деятельности; 

-  формирование  устойчивого  интереса  к  музыке  и  различным  видам  

музыкально-  творческой деятельности; 

- умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальным 

произведениям; 

-  умение  эмоционально  и  осознанно  относиться  к  музыке  различных  

напрвлений:  фольклору, музыке  религиозной  традиции,  классической  и  современной;  

понимать  содержание, интонационно-образный смысл произведений разных жанров и 

стилей; 

-  умение  воплощать  музыкальные  образы  при  создании  театрализованных  и  

музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в 

импровизациях. 

 

5. Содержание учебного предмета, коррекционного курса 

Пение: 
   Продолжение работы над формированием певческого звука в условиях мутации. 

Щадящий голосовой режим. Предоставление удобного диапазона для исполнения. 

Контроль учителя за индивидуальными изменениями голоса каждого ученика. 

   Развитие умения исполнять песни одновременно с фонограммой 

инструментальной и вокальной. 

   Вокально- хоровые упражнения, попевки, прибаутки. 

   Повторение песен, разученных в 6 классе. 

Слушание музыки:  

Легкая и серьезная музыка, их взаимосвязь. Лучшие образцы легкой музыки в 

исполнении эстрадных коллективов: произведения современных композиторов, 

лирические песни, мелодии из классических сочинений в произведениях легкой музыки. 

   Вокальная музыка, основывающаяся на синтезе музыки и слова. Програмная 

музыка- инструментальная, оркестровая, имеющая в основе литературный сюжет. Общее 

и специфическое в литературной драматургии в оперном искусстве. 

   Особенности творчества композиторов: Глинки, Чайковского, Римского- 

Корсакова. 

   Элементарные сведения о жанрах музыкальных произведений: опера, балет, 

соната, симфония, концерт, квартет, романс, серенада. 

   Формирование представлений о составе и звучании групп современных 

музыкальных инструментов. Знакомство с современными электронными музыкальными 

инструментами: синтезатор, гитара, ударные инструменты. 

   Повторное прослушивание произведений из программы 6 класса. 

Музыкальная грамота: 

 Интонация, как совокупность выразительных средств музыки. Интонация в 

разговорной речи и в музыке. Мелодия, как основное выразительное средство. Характер 

мелодии в зависимости от лада, ритма, тембра. Мелодии декламационного характера. 

   Формирование элементарных представлений о музыкальных терминах: бас, 

аккорд, аккомпанемент, аранжировка. 
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7.Календарно – тематическое планирование 

 

№п/п Тема урока Количество 

часов 

1 Истоки музыки 

 

1 

2 Народная инструментальная музыка 

 

1 

3 Народная вокальная музыка 

 

1 

4 Музыка, театр, киноискусство, анимация 

 

1 

5 Моя Россия 

 

1 

6 Народная музыка выражает разные настроения и 

характеры людей 

1 

7 Сердечность и широта души русского народа, 

отображённая в музыке. 

1 

8 Счастливое детство. 

 

1 

9 О чём говорит музыка? 

 

1 

11 Что выражает музыка? 

 

1 

12 Что такое музыкальная речь? 

 

1 

13 Музыкальная речь: оркестр  1 

14 Музыкальная речь: тембр, мелодия, ритм. 1 

15 Милая моя Россия! 1 

16 О моей Родине 1 

17 Милая моя Россия! 1 
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