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1. Продолжительность учебного года 

Учебный год начинается 01 сентября 2025 года 

Учебный год заканчивается: 

- 1 классы – 25.05.2026 года 

- 2 – 4 классы – 25.05.2026 года 

 
2. Продолжительность учебных четвертей и каникул 

Учебные 

четверти 

Срок начала и 

окончания 

четверти 

Количество 

учебных 

недель (дней) 

Продолжительность каникул 

1 класс (5 – дневная учебная неделя) 

I четверть  
01.09.2025 – 

24.10.2025 г. 

8 недель  

(40 дней) 
осенние – 

8 дней 

25.10.2025 г.– 

02.11.2025 г. 

II четверть  
05.11.2025 – 

30.12.2025 г. 

7 недель 5 дней 

(40 дней) 
зимние – 

12 дней 

31.12.2025 г.– 

11.01.2026 г. 

Итого 

I полугодие 

01.09.2025 – 

30.12.2025 г. 

15 недель 5 дней 

(80 дней) 
  

III четверть  
12.01.2026 – 

27.03.2026 г. 

8 недель 8 дней 

(43 дня) 

весенние – 

8 дней 

28.03.2026 г.– 

05.04.2026 г. 

Дополнительн

ые (для 1 

класса) 

– 7 дней 

16.02.2026 г.– 

22.02.2026 г. 

IV четверть  
06.04.2026 – 

25.05.2026 г. 

5 недель 9 дней 

(34 дня) 
  

Итого 

II полугодие 

12.01.2026 – 

25.05.2026 г. 

13 недель 17 дней 

(77 дней) 
  

Итого за 

учебный год 

02.09.2024 – 

25.05.2025 г. 
28 недель 22 дня 

 (162 дня) 
  

2-4 классы (5 – дневная учебная неделя) 

I четверть  
01.09.2025 – 

24.10.2025 г. 

8 недель  

(40 дней) 
осенние – 

8 дней 

25.10.2025 г.– 

02.11.2025 г. 

II четверть  
05.11.2025 – 

30.12.2025 г. 

7 недель 5 дней 

(40 дней) 
зимние – 

12 дней 

31.12.2025 г.– 

11.01.2026 г. 

Итого 

I полугодие 

01.09.2025 – 

30.12.2025 г. 

15 недель 5 дней 

(80 дней) 
  

III четверть  
12.01.2026 – 

27.03.2026 г. 

9 недель 8 дней 

(53 дня) 
весенние – 

8 дней 

28.03.2026 г.– 

05.04.2026 г. 

IV четверть  
06.04.2026 – 

25.05.2026 г. 

5 недель 9 дней 

(34 дня) 
  

Итого 

II полугодие 

12.01.2026 – 

25.05.2026 г. 

14 недель 17 дней 

(87 дней) 
  

Итого за 

учебный год 

01.09.2025 – 

25.05.2026 г. 
29 недель 22 дня 

(167 дней) 
  

3. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Промежуточная аттестация проводится в переводных  

2 – 4 классах – с 15 апреля по 15 мая 2024 года.  

4. Регламентирование образовательной деятельности (неделя): 

Продолжительность учебной недели: 

1 - 4 классы – 5 – дневная учебная неделя 

Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах: 



Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах при 5-

дневной неделе 

1 21 

2-4 23 

5. Регламентирование образовательной деятельности (день): 

Школа работает в первую смену. В 1-4 классах начало уроков в 8.45. 

Продолжительность уроков 40 минут (за исключением 1 класса). 

В 1 классе реализуется «ступенчатый» режим обучения:  

- в сентябре-декабре уроки по 35 минут каждый;  

- в январе-мае – уроки по 40 минут каждый;  

- 4-й урок организуется в форме двигательной активности (экскурсии, подвижные 

игры, и т.п.) 

В середине учебного дня организуется «динамическая пауза» продолжительностью 

не менее 30 минут. 

VIII. Расписание звонков 

1 класс (I полугодие) 

№ урока Время Перемена 

1 8.45 – 9.20  10 минут 

2 9.30 – 10.05 10 минут  

3 10.15 – 10.50 30 минут (динамическая пауза) 

4 11.20 – 11.55 10 минут 

1 класс (II полугодие), 2 – 4 классы 

№ урока Время Перемена 

1 8.45 – 9.30  10 минут 

2 9.40 – 10.25 10 минут  

3 10.35 – 11.20 20 минут 

4 11.40 – 12.25 20 минут 

5 12.40 – 13.25 10 минут 
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